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INFORMÁTICA 

CURSO  HORAS 

Microsoft Access 2007 (Básico) 30 h 

Microsoft Access 2007 (Avanzado) 30 h 

Microsoft Access 2007 (Completo) 58 h 

Microsoft Access 2003 (Básico) 30 h 

Microsoft Access 2003 (Avanzado) 30 h 

Microsoft Access 2003 (Completo) 56 h 

Acreditación ECDL: Bases de datos 30 h 

Acreditación ECDL: Conceptos básicos sobre las TI 20 h 

Acreditación ECDL: Hojas de cálculo 30 h 

Acreditación ECDL: Información y comunicación 10 h 

Acreditación ECDL: Presentaciones 25 h 

Acreditación ECDL: Procesador de textos 35 h 

Acreditación ECDL: Uso del ordenador y gestión de ficheros 20 h 

Acreditación europea de manejo del ordenador (ECDL) 113 h 

Alfabetización informática: informática 15 h 

Alfabetización informática: informática e Internet  40 h 

Alfabetización informática: Internet  30 h 

Microsoft Excel 2007 (Básico)  30 h 

Microsoft Excel 2007 (Avanzado)  30 h 

Microsoft Excel 2007 (Completo)  75 h 

Microsoft Excel 2003 (Básico)  30 h 

Microsoft Excel 2003 (Avanzado)  30 h 

Microsoft Excel 2003 (Completo) 75 h 

Microsoft Excel 2003 Fácil (Galego) 30 h 
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Microsoft Excel 2003 Básico (Galego)  30 h 

Microsoft Excel 2003 Avanzado (Galego)  30 h 

Microsoft Excel 2003 Fàcil (Català)  50 h 

Microsoft Excel 2003 Bàsic (Català)  30 h 

Microsoft Excel 2003 Avançat (Català)  30 h 

Microsoft Excel 2003 Erraza (Euskaraz)  30 h 

Microsoft Excel 2003 Oinarrizkoa (Euskaraz) 30 h 

Microsoft Excel 2003 Aurreratua (Euskaraz) 30 h 

Microsoft FrontPage 2000  40 h 

Microsoft Internet Explorer 6.0  30 h 

Introducción a la Informática  30 h 

Microsoft Office 2003 Profesional  230 h 

Microsoft Office 2003 Pyme  180 h 

Microsoft Office 2003 Standard  130 h 

OpenOffice 2.1 (Básico)  110 h 

Microsoft Outlook 2003 30 h 

Microsoft Outlook 2003 (Català)  30 h 

Microsoft Outlook 2003 (Euskaraz)  30 h 

Microsoft Outlook 2003 (Galego) 30 h 

Microsoft PowerPoint 2003  30 h 

Microsoft PowerPoint 2007 60 h 

Microsoft PowerPoint 2003 (Català)  50 h 

Microsoft Publisher 2003  40 h 

Microsoft Project 2002  40 h 

Microsoft Word 2007 (Básico)  30 h 
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Microsoft Word 2007 (Experto) 50 h 

Microsoft Word 2007 (Completo)  100 h 

Microsoft Word 2003 (Básico)  40 h 

Microsoft Word 2003 (Experto) 30 h 

Microsoft Word 2003 (Completo)  75 h 

Microsoft Word 2003 Fácil (Galego)  30 h 

Microsoft Word 2003 Básico (Galego)  30 h 

Microsoft Word 2003 Avanzado (Galego)  30 h 

Microsoft Word 2003 Fàcil (Català) 35 h 

Microsoft Word 2003 Bàsic (Català)  30 h 

Microsoft Word 2003 Avançat (Català)  30 h 

Microsoft Word 2003 Erraza (Euskaraz) 30 h 

Microsoft Word 2003 Oinarrizkoa (Euskaraz)  30 h 

Microsoft Word 2003 Aurreratua (Euskaraz)  30 h 

Bases de datos  40 h 

Comercio electrónico 50 h 

 Conceptos básicos sobre Tecnologías de la Información 30 h 

 Diseño de páginas Web 50 h 

 Diseño gráfico  50 h 

 Hoja de Cálculo 40 h 

 Presentaciones 40 h 

 Redes e Internet  30 h 

 Tratamiento de textos 40 h 

 Uso de ordenador y gestión de ficheros 30 h 



PROGRAMACIÓN 

 

CURSO HORAS 

Borland C++ Builder 5 70 h 

Borland Delphi 5  70 h 

Programación Páginas Web (html + FrontPage)  70 h 

Programación páginas web: cliente (JavaScript) 30 h 

Programación páginas web con ASP .NET (cliente + servidor)  75 h 

Programación páginas web : servidor (ASP .NET)  75 h 

Programación páginas web con PHP (cliente y servidor)  75 h 

Programación páginas web: servidor (PHP)  65 h 

Microsoft Visual Basic.NET 75 h 

Microsoft Visual Basic 6.0  70 h 

Microsoft Visual J++ 6.0  50 h 

Microsoft Visual Basic 2008 85 h 

Java SE (Standard Edition)  60 h 

Microsoft SQL Server 2005  50 h 

Oracle 10g 60 h 

 

 

 

 

 

 

Sistemas Virtuales.com 
C/ Llamaquique, 4 – Bajo A 
33005 – Oviedo, Asturias 
Tfno. 985 25 66 55 

 
Página 5 de 15 

 



GESTIÓN ADMINISTRATIVA 

 

CURSO HORAS 

Contabilidad 2008: Conceptos teóricos  75 h 

Contabilidad 2008: ContaPlus 30 h 

Facturación 2008 40 h 

Nóminas 2008 40 h 

Nóminas 2.0 40 h 

Facturación 2008: FacturaPlus Profesional 40 h 

Facturación 2.0 40 h 

Mecawin / Mecanografía 60 h 

Presto 8: Presupuestos, mediciones y certificaciones 40 h 

 Nuevas tecnologías aplicadas a la Gestión Laboral y Fiscal 55 h 
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ADMINISTRACIÓN 

 

CURSO HORAS 

Calidad de atención y servicio al cliente 30 h 

Control de calidad (normas ISO)  30 h 

Comercio electrónico  30 h 

Dirección y desarrollo de equipos de trabajo 20 h 

Empowerment: motivación y liderazgo  60 h 

Entrevista de venta y contacto telefónico 30 h 

Equipos de protección personal y señalización en la construcción 30 h 

Gestión del rendimiento  30 h 

Gestión del tiempo 30 h 

Gestión de quejas y reclamaciones  30 h 

Habilidades Directivas 30 h 

Higiene alimentaria (manipulador de alimentos)  35 h 

Liderazgo comercial  25 h 

Marketing  55 h 

Presentaciones eficaces 30 h 

Sensibilización medioambiental  30 h 

Técnicas básicas de comunicación y archivo 35 h 

Técnicas de comunicación  30 h 

Técnicas de búsqueda de empleo  20 h 

Técnicas de selección de personal  20 h 

Técnicas de venta  40 h 

Técnicas de venta en comercios (calidad en la venta)  35 h 

Teleformación 35 h 
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Teleoperadores 20 h 

Visita comercial  20 h 

Comercio electrónico  50 h 

Formación dirigida a directivos de PYMES  80 h 

Nuevas tecnologías aplicadas a la Gestión de Recursos Humanos 75 h 

Telemarketing 80 h 

 



PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

 

CURSO HORAS 

Prevención de riesgos comunes 20 h 

Prevención de riesgos laborales  45 h 

Prevención de riesgos laborales en bares y restaurantes  20 h 

Prevención de riesgos laborales en centros comerciales  20 h 

Prevención de riesgos laborales en la construcción  20 h 

Prevención de riesgos laborales en hostelería  20 h 

Prevención de riesgos laborales en el sector limpieza  20 h 

Prevención riesgos laborales del personal de oficina  30 h 

Primeros Auxilios  55 h 
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DISEÑO 

 

CURSO HORAS 

3D Studio Max 9  138 h 

Adobe GoLive CS  40 h 

Adobe Illustrator CS  60 h 

Adobe InDesign CS 60 h 

Adobe Creative Suite 130 h 

Adobe Photoshop 7.0 (Fácil) 40 h 

Adobe Photoshop CS Básico 40 h 

Adobe Photoshop CS Avanzado 40 h 

Adobe Photoshop CS  75 h 

Adobe Photoshop 7.0  60 h 

Adobe Premiere Pro 2.0  45 h 

Adobe Premiere 5.1  45 h 

AutoCAD 2006  120 h 

AutoCAD 2005 100 h 

CorelDRAW X3 60 h 

Corel PHOTO-PAINT X3  50 h 

CorelDRAW Graphics Suite X3  100 h 

Corel Draw 10  75 h 

Diseño de Páginas Web 2002 50 h 

Macromedia Director 8  75 h 

Macromedia Dreamweaver 8  50 h 

Macromedia Dreamweaver MX  40 h 

Macromedia Fireworks 8  75 h 
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Macromedia FireWorks MX  40 h 

Macromedia Flash 8  75 h 

Macromedia Flash MX  75 h 

Macromedia Studio 8  130 h 

Macromedia Studio MX  120 h 

Macromedia FreeHand 9  40 h 

Pinnacle Studio 8  30 h 

QuarkXPress 5 (PC)  40 h 

Diseño de páginas web  50 h 

Diseño gráfico  40 h 

 

 



SISTEMAS OPERATIVOS 

 

CURSO HORAS 

Linux Básico  30 h 

Linux Avanzado  25 h 

Linux Básico+Avanzado  50 h 

Linux Experto  30 h 

Linux (Completo)  60 h 

Linux OpenSuse 10.2  80 h 

Linux OpenSuse 10.2 (Básico)  35 h 

Linux OpenSuse 10.2 (Avanzado)  20 h 

Linux OpenSuse 10.2 (Básico+Avanzado)  50 h 

Linux OpenSuse 10.2 (Experto) 30 h 

Linux Ubuntu 6.06 Básico  40 h 

Windows Vista Home Premium + Internet Explorer 75 h 

Windows Vista: Herramientas para Internet  30 h 

Windows Server 2003  50 h 

Windows XP Fácil + Internet Explorer 6.0 Fácil  50 h 

Windows XP Básico 40 h 

Windows XP Avanzado  30 h 

Windows XP: Administración de redes  25 h 

Windows XP: Internet Explorer 6  30 h 

Windows XP Home ( XP Básico + Avanzado + Internet explorer 6.0)  0 h 

Windows XP Profesional avanzado  30 h 

Windows XP Professional Completo (XP Básico + Avanzado+ Administración 
de redes + XP profesional básico y avanzado) 100 h 
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Windows 2000 Professional 80 h 

Windows 2000 Server 50 h 

 

 

  

CURSOS: INTERNET HORAS 

Aprende a utilizar blogs 35 h 

Como posicionar páginas Web 30 h 

 



IDIOMAS 

 

CURSO HORAS 

Alemán, Francés, Inglés americano o Inglés en farmacias  45 h 

Alemán, Francés Inglés americano o Inglés en joyerías  45 h 

Alemán, Francés, Inglés americano o Inglés en la óptica  45 h 

Alemán, Francés, Inglés americano o Inglés en medios de transporte 45 h 

Alemán, Francés, Inglés americano o Inglés en restaurantes y cafeterías 45 h 

Alemán, Francés, Inglés americano o Inglés en supermercados  45 h 

Alemán, Francés, Inglés americano  o Inglés en tiendas de ropa 45 h 

Alemán, Francés , Inglés americano o Inglés en zapaterías 45 h 

English no Limits: Beginners  130 h 

English Beginners Block 1  50 h 

English Beginners Block 2  40 h 

English Beginners Block 3 40 h 

English no Limits: Pre-Intermediate 120 h 

English Pre-Intermediate Block 4  40 h 

English Pre-Intermediate Block 5  40 h 

English Pre-Intermediate Block 6  40 h 

English no Limits: Intermediate  120 h 

English Intermediate Block 7  40 h 

English Intermediate Block 8  40 h 

English Intermediate Block 9  40 h 

English no Limits: Upper-Intermediate  120 h 

English Upper-Intermediate Block 10 40 h 

English Upper-Intermediate Block 11  40 h 
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English Upper-Intermediate Block 12  40 h 

English no Limits: Advanced  120 h 

English no Limits  250 h 

English no Limits: Prueba de nivel 1 h 

Fast English  120 h 

Deutsch Grundstufe Block 1 50 h 

Deutsch Grundstufe Block 2 40 h 

Deutsch Grundstufe Block 3 40 h 

Deutsch Mittelstufe Block 4 40 h 

Español Básico Bloque 1 40 h 

Español Básico Bloque 2 40 h 

Español Básico Bloque 3 40 h 

Español Intermedio Bloque 4 40 h 

Español Intermedio Bloque 5 40 h 

Español Intermedio Bloque 6 40 h 

Español Sin Límites: Básico 40 h 

Français Basique Bloc 1 40 h 

Français Basique Bloc 2 40 h 

Français Basique Bloc 3 40 h 

Français Intermédiaire Bloc 4 40 h 

Français Sans Limite: Basique 40 h 
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	60 h
	Microsoft PowerPoint 2003 (Català) 
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	Microsoft Publisher 2003 
	40 h
	Microsoft Project 2002 
	40 h
	Microsoft Word 2007 (Básico) 
	30 h
	Microsoft Word 2007 (Experto)
	50 h
	Microsoft Word 2007 (Completo) 
	100 h
	Microsoft Word 2003 (Básico) 
	40 h
	Microsoft Word 2003 (Experto)
	30 h
	Microsoft Word 2003 (Completo) 
	75 h
	Microsoft Word 2003 Fácil (Galego) 
	30 h
	Microsoft Word 2003 Básico (Galego) 
	30 h
	Microsoft Word 2003 Avanzado (Galego) 
	30 h
	Microsoft Word 2003 Fàcil (Català)
	35 h
	Microsoft Word 2003 Bàsic (Català) 
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	30 h
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	40 h
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	40 h
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	60 h
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	Calidad de atención y servicio al cliente
	30 h
	Control de calidad (normas ISO) 
	30 h
	Comercio electrónico 
	30 h
	Dirección y desarrollo de equipos de trabajo
	20 h
	Empowerment: motivación y liderazgo 
	60 h
	Entrevista de venta y contacto telefónico
	30 h
	Equipos de protección personal y señalización en la construcción
	30 h
	Gestión del rendimiento 
	30 h
	Gestión del tiempo
	30 h
	Gestión de quejas y reclamaciones 
	30 h
	Habilidades Directivas
	30 h
	Higiene alimentaria (manipulador de alimentos) 
	35 h
	Liderazgo comercial 
	25 h
	Marketing 
	55 h
	Presentaciones eficaces
	30 h
	Sensibilización medioambiental 
	30 h
	Técnicas básicas de comunicación y archivo
	35 h
	Técnicas de comunicación 
	30 h
	Técnicas de búsqueda de empleo 
	20 h
	Técnicas de selección de personal 
	20 h
	Técnicas de venta 
	40 h
	Técnicas de venta en comercios (calidad en la venta) 
	35 h
	Teleformación
	35 h
	Teleoperadores
	20 h
	Visita comercial 
	20 h
	Comercio electrónico 
	50 h
	Formación dirigida a directivos de PYMES 
	80 h
	Nuevas tecnologías aplicadas a la Gestión de Recursos Humanos
	75 h
	Telemarketing
	80 h
	CURSO
	HORAS
	Prevención de riesgos comunes
	20 h
	Prevención de riesgos laborales 
	45 h
	Prevención de riesgos laborales en bares y restaurantes 
	20 h
	Prevención de riesgos laborales en centros comerciales 
	20 h
	Prevención de riesgos laborales en la construcción 
	20 h
	Prevención de riesgos laborales en hostelería 
	20 h
	Prevención de riesgos laborales en el sector limpieza 
	20 h
	Prevención riesgos laborales del personal de oficina 
	30 h
	Primeros Auxilios 
	55 h
	CURSO
	HORAS
	3D Studio Max 9 
	138 h
	Adobe GoLive CS 
	40 h
	Adobe Illustrator CS 
	60 h
	Adobe InDesign CS
	60 h
	Adobe Creative Suite
	130 h
	Adobe Photoshop 7.0 (Fácil)
	40 h
	Adobe Photoshop CS Básico
	40 h
	Adobe Photoshop CS Avanzado
	40 h
	Adobe Photoshop CS 
	75 h
	Adobe Photoshop 7.0 
	60 h
	Adobe Premiere Pro 2.0 
	45 h
	Adobe Premiere 5.1 
	45 h
	AutoCAD 2006 
	120 h
	AutoCAD 2005
	100 h
	CorelDRAW X3
	60 h
	Corel PHOTO-PAINT X3 
	50 h
	CorelDRAW Graphics Suite X3 
	100 h
	Corel Draw 10 
	75 h
	Diseño de Páginas Web 2002
	50 h
	Macromedia Director 8 
	75 h
	Macromedia Dreamweaver 8 
	50 h
	Macromedia Dreamweaver MX 
	40 h
	Macromedia Fireworks 8 
	75 h
	Macromedia FireWorks MX 
	40 h
	Macromedia Flash 8 
	75 h
	Macromedia Flash MX 
	75 h
	Macromedia Studio 8 
	130 h
	Macromedia Studio MX 
	120 h
	Macromedia FreeHand 9 
	40 h
	Pinnacle Studio 8 
	30 h
	QuarkXPress 5 (PC) 
	40 h
	Diseño de páginas web 
	50 h
	Diseño gráfico 
	40 h
	CURSO
	HORAS
	Linux Básico 
	30 h
	Linux Avanzado 
	25 h
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	50 h
	Linux Experto 
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	Linux OpenSuse 10.2 
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	Linux OpenSuse 10.2 (Básico) 
	35 h
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	50 h
	Linux OpenSuse 10.2 (Experto)
	30 h
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	40 h
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	75 h
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	30 h
	Windows Server 2003 
	50 h
	Windows XP Fácil + Internet Explorer 6.0 Fácil 
	50 h
	Windows XP Básico
	40 h
	Windows XP Avanzado 
	30 h
	Windows XP: Administración de redes 
	25 h
	Windows XP: Internet Explorer 6 
	30 h
	Windows XP Home ( XP Básico + Avanzado + Internet explorer 6.0) 
	0 h
	Windows XP Profesional avanzado 
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	100 h
	Windows 2000 Professional
	80 h
	Windows 2000 Server
	50 h
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	Aprende a utilizar blogs
	35 h
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	30 h
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	Alemán, Francés, Inglés americano o Inglés en farmacias 
	45 h
	Alemán, Francés Inglés americano o Inglés en joyerías 
	45 h
	Alemán, Francés, Inglés americano o Inglés en la óptica 
	45 h
	Alemán, Francés, Inglés americano o Inglés en medios de transporte
	45 h
	Alemán, Francés, Inglés americano o Inglés en restaurantes y cafeterías
	45 h
	Alemán, Francés, Inglés americano o Inglés en supermercados 
	45 h
	Alemán, Francés, Inglés americano  o Inglés en tiendas de ropa
	45 h
	Alemán, Francés , Inglés americano o Inglés en zapaterías
	45 h
	English no Limits: Beginners 
	130 h
	English Beginners Block 1 
	50 h
	English Beginners Block 2 
	40 h
	English Beginners Block 3
	40 h
	English no Limits: Pre-Intermediate
	120 h
	English Pre-Intermediate Block 4 
	40 h
	English Pre-Intermediate Block 5 
	40 h
	English Pre-Intermediate Block 6 
	40 h
	English no Limits: Intermediate 
	120 h
	English Intermediate Block 7 
	40 h
	English Intermediate Block 8 
	40 h
	English Intermediate Block 9 
	40 h
	English no Limits: Upper-Intermediate 
	120 h
	English Upper-Intermediate Block 10
	40 h
	English Upper-Intermediate Block 11 
	40 h
	English Upper-Intermediate Block 12 
	40 h
	English no Limits: Advanced 
	120 h
	English no Limits 
	250 h
	English no Limits: Prueba de nivel
	1 h
	Fast English 
	120 h
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